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快通达康教育咨询 � 免费学习资料

一、小学阶段（1-6 年级）

重点是识字量、朗读习惯与课外阅读兴趣。建议每天固定 20-30 分钟亲子阅读或自主阅读；低年

级以绘本和注音读物为主，高年级逐步过渡到整本书阅读（可参考教育部《中小学生阅读指导

目录》）。

二、初中阶段（7-9 年级）

文言文与现代文阅读并重，写作从仿写走向表达真实观点。建议建立摘抄本与错题本，古诗文

背诵按课标篇目循序推进，不建议超前刷题。

三、免费官方资源

国家中小学智慧教育平台（basic.smartedu.cn）语文课程同步资源；中国语言文字网（www.china-

language.edu.cn）规范字与语言文字知识。

本资料由快通达康教育咨询整理，仅为学习方法与公开免费资源指引，免费分享给家长，不构成任何培训服务或效

果承诺。资源均来自官方公开渠道，最终以官方发布为准。


