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快通达康教育咨询 � 免费学习资料

一、启蒙与小学阶段

以听说为先：每天 15-20 分钟原声输入（儿歌、动画、分级读物音频），自然拼读在有一定听力

积累后再引入效果更好。

二、初中阶段

词汇按课标词表滚动复习，阅读从分级读物过渡到原版章节书；语法学习结合语境，避免脱离

句子背规则。

三、免费官方资源

国家中小学智慧教育平台英语同步课程；中国教育考试院（neea.edu.cn）了解 KET/PET

等考试的官方信息，报名请认准官方渠道。

本资料由快通达康教育咨询整理，仅为学习方法与公开免费资源指引，免费分享给家长，不构成任何培训服务或效
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