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快通达康教育咨询 � 免费学习资料

一、初二起步关键期

物理入门先建立'现象—概念—公式'的顺序感：先动手观察（家庭小实验即可），再理解概念，

最后才是公式运算。切忌一上来就背公式。

二、常见误区

刷题不总结等于无效；建议每章画一张概念关系图，把'公式适用条件'单独标注。

三、免费官方资源

国家中小学智慧教育平台物理实验演示视频；中国数字科技馆（www.cdstm.cn）科普实验资源

。

本资料由快通达康教育咨询整理，仅为学习方法与公开免费资源指引，免费分享给家长，不构成任何培训服务或效

果承诺。资源均来自官方公开渠道，最终以官方发布为准。


